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ALLENAMENTI A VIMERCATE

CATEGORIA ANNO GIORNI-SEDE
ESORDIENTI 5 2019-2020 MERCOLEDi 17.00-18.00 Omni
ESORDIENTI 8 2017-2018 SABATO 9.30-10.30 Saltini
ESORDIENTI 10 2015-2016 MERCOLEDi 18.00-19.30 O'rr?nl

SABATO 10.30-12.00 Saltini
RAGAZZI 2013-2014 MERCOLEDi 18.00-19.30 Omni
SABATO 10.30-12.00 Saltini
RUN & FITNESS Giovani e MERCOLEDI 17.00-18.00 Omni
adulti SABATO 9.30-10.30 Saltini

SEDI DI ALLENAMENTO:
e MERCOLEDI’: alla pista di atletica dell’lOmnicomprensivo di via Adda a Vimercate.

e SABATO: alla Scuola Media Saltini di Oreno in via Lodovica a Vimercate.

ISCRIZIONI Al CORSI 2025-2026 VIMERCATE

Inizio CORSI: mercoledi 10 settembre 2025 — Fine CORSI: sabato 6 giugno 2026

PER PROVARE 2 LEZIONI GRATUITE
E’ necessario registrarsi compilando il modulo VIENI A PROVARE e presentarsi direttamente agli
allenamenti negli orari dei corsi desiderati.

Successivamente, si puo procedere con l'iscrizione on line.
Durante gli allenamenti di prova ATHLETIC CLUB VIMERCATE non risponde di eventuali infortuni.

PER ISCRIVERTI

1. ISCRIZIONE VIMERCATE dal sito www.atleticavillasanta.it o www.sportinsiemeasd.it SCEGLIENDO IL
CORSO (in base all’eta); Inserisci i DATI ANAGRAFICI dell’ATLETA e del GENITORE (Attenzione! | dati del
genitore serviranno per la ricevuta fiscale)

2. Consulta la tabella QUOTE CORSI: per i i nuovi iscritti [a quota comprende |'abbigliamento societario
obbligatorio. Per i famigliari detrarre lo sconto di 20 euro per ciascun famigliare dal saldo.

3. VERSARE LA QUOTA DI ISCRIZIONE con bonifico a Iban IT90 |1 08453 34070 000000179091 Athletic Club
Vimercate - causale: nome cognome ATLETA CORSO acconto/saldo

3. CERTIFICATO MEDICO: ¢ OBBLIGATORIO per la partecipazione alle lezioni. Consegnare la copia cartacea
entro 15 gg dall’iscrizione). La visita medica ha durata un anno dalla data di rilascio e dovra essere rinnovata prima
della scadenza. Puo essere:

- CERTIFICATO NON AGONISTICO per i nati negli anni dal 2015 al 2020 e corso Run & Fitness
- CERTIFICATO AGONISTICO per i nati nell’anno 2014 e precedenti

I nati nel 2014, non potendo effettuare la visita agonistica prima di gennaio, dovranno comunque essere in possesso
del certificato non agonistico in stato di validita fino all’effettuazione della Visita Agonistica da gennaio 2026.

La prenotazione della Visita Agonistica e di responsabilita dell’atleta. In mancanza della visita medica in corso di
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QUOTE D’ISCRIZIONE ANNUALI - VIMERCATE

ATHLETIC CLUB VIMERCATE anno sportivo 2025/26

NUOVI ISCRITTI RINNOVI NUOVI ISCRITTI SCONTO FAMIGLIA
QUOTE CORSI Acconto/Saldo Acconto/Saldo abbigliamento detrarre dal SALDO
15-10/31-01 15-10/31-01 compreso per ciascun iscritto

310 € 260 € . .
ESORDIENTI 2015-2020 200€+110€ 150€+110€ Tshirt-Felpa-Zaino 20 €
330 € 260 € Tshirt-Felpa-Zaino- 20 €
220€+110€ 150€+110€ canottiera gara
290 € 260 € .
RUN & FITNESS 180€+110€ 150€+110€ Tshirt- Felpa 20 €

| RAGAZZI 2014 RINNOVI devono acquistare la canottiera da gara 20 €

PAGARE CON BONIFICO: IBAN 1T9010845334070000000179091 Athletic Club Vimercate
CAUSALE: Cognome Nome Atleta- Corso- acconto/saldo
La RICEVUTA sara intestata al genitore inserito in all'iscrizione (segnalare eventuali variazioni)

Il Comune di Vimercate offre ai residenti CONTRIBUTI PER | CORSI SPORTIVI (vedi sito Comune)

INFORMAZIONI e SEGRETERIA

Segreteria: durante gli orari dei corsi mercoledi dalle 17.00 alle 19.30 all’'Omnicomprensivo e il sabato dalle 9.30 alle
12.00 alla Saltini

VIMERCATE - Email: atletica.vimercate@gmail.com

UTILIZZO STRUTTURE E PARTECIPAZIONE

1) L’accesso alle strutture e consentito agli iscritti nei soli orari specificati.

2) L'atleta deve presentarsi per lo svolgimento dell’allenamento con opportuno abbigliamento, € obbligatorio avere scarpe
di ricambio pulite per la palestra e consigliabile avere almeno una maglietta ricambio.

3) Lattivita prevede la possibilita di partecipazione alle gare secondo il Calendario FIDAL, indossando I'abbigliamento
societario (maglietta

4) All'attivita sono ammessi tutti gli iscritti in regola con il certificato medico.

5) LU'Atleta, il Genitore, I’Allenatore o il Dirigente che si rendesse responsabile di pratiche illecite e contrarie al Contratto
Etico e ai regolamenti FIDAL sara immediatamente sospeso. Il Consiglio Direttivo valutera I'eventuale allontanamento
dalla societa.

6) Non sono ammessi genitori in palestra e sul campo d’allenamento.
7) L'Athletic Club Vimercate non risponde di eventuali danneggiamenti o furti di cose proprie.

8) Durante gli allenamenti di prova I’Athletic Club Villasanta non risponde di eventuali infortuni.
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